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Wie oft sollte man Hunde entwurmen
oder untersuchen lassen?

ESCCAP-Information fur Tierhalterinnen

(Foto: Ylanite Koppens/Pixabay)

Grundsatzlich kann sich jeder Hund mit Wiirmern anstecken. Das liegt in der Natur der
Sache, etwa wenn Hunde am Kot anderer Hunde schniiffeln bzw. diesen aufnehmen, sich in
Aas wilzen und anschlieBend das Fell ablecken oder Nagetiere wie z. B. Mause fressen. Auch
bestimmte Fitterungsformen wie BARF (Rohfleischfiitterung) spielen eine Rolle.

Je nachdem, um welche Wurmart es sich handelt und wie stark der Befall ist, kann es zu mehr
oder weniger groRen gesundheitlichen Folgen fiir das Tier als auch die Menschen kommen, da
auch sie sich mit bestimmten Wirmern der Hunde infizieren kénnen. Um dieses doppelte
Risiko zu vermeiden, sollten Hundebesitzerinnen ihr Tier regelmaBig auf Wurmbefall
untersuchen lassen bzw. entwurmen. Aber wie oft ist das notig?

Bei einem normalen Infektionsrisiko sind mindestens 4 Entwurmungen/Untersuchungen pro
Jahr zu empfehlen. Wichtig zu wissen ist: Es geht nicht unbedingt darum, ein Tier immer
komplett wurmfrei zu haben, sondern auch darum, einen Wurmbefall zu stoppen, bevor er zu
stark wird und dem Tier schadet, sowie eine Ausscheidung ansteckender Eier gering zu halten.

Wie oft ein Hund dariber hinaus entwurmt oder parasitologisch untersucht werden sollte,
hangt vom individuellen Infektionsrisiko durch Alter, Haltung und Erndhrung ab. Mit
Spulwiirmern etwa kdnnen sich Hunde bereits im Mutterleib anstecken, Welpen Uber die
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Muttermilch. Spater infizieren sich Hunde, wenn sie mit anderen Tieren oder deren Kot in
Kontakt kommen. Bestimmte Bandwiirmer kénnen auch liber FI6he libertragen werden oder
Uber Wurmzysten, die sich in rohem Fleisch, Innereien oder z. B. in Beutetieren wie Mausen
und Kaninchen befinden kénnen.

Um das Risiko eines Wurmbefalls einzuschatzen und eine Empfehlung zu Haufigkeit und
Art der Wurmkur fiir lhren Hund abzugeben, wird lhre Tierdrztin/lhr Tierarzt sich daher an
folgenden Fragen orientieren:

e Hat das Tier Auslauf im Freien?

o Frisst der Hund Nagetiere oder nimmt er Aas auf?

e Ist ein Urlaub oder ein anderer Auslandsaufenthalt mit dem Tier geplant?

e Handelt es sich um eine trachtige Hindin?

e Ist es noch ein Welpe?

e Wird der Hund gebarft, also mit rohem Fleisch oder Innereien gefittert?

e Hat der Hund Kontakt zu einem Baby oder einer immungeschwachten Person?

ESCCAP-Schema zur individuellen Entwurmung

Risikogruppen Hund / Katze

Risikogruppe A

1 bis 2 x im Jahr gegen
Spul- und Bandwirmer behan-
| deln oder Kotuntersuchung

Risikogruppe D

12 x im Jahr
gegen Spul- und
Bandwurmer be-

handeln oder
Kotuntersuchung*

Risikogruppe CQlRisikogruppe B

12 x im Jahr 4 x im Jahr

Hinweis: Kann das individuelle Risiko eines Tieres nicht gegen Band- | |gegen Spul- und

eindeutig eingeschatzt werden sollte mind. 4 x im Jahr e Bandwiirmer
Kot untersucht oder entwurmt werden. Denn Studien Jahr g'egen Behandeintoder
haben belegt, dass 1-3 Entwurmungen im Durchschnitt Spul- und Band- | |Kotuntersuchung
keinen ausreichenden Schutz bieten. wiirmer be-
* Katzen sind fur Echinococcus spp. vergleichsweise ungeeignete Wirte. Bei Befall kommt es nur selten und handeln Oder
dann nur gering zur Eiausscheidung. Die Eier sind ferner laut einer experimentellen Untersuchung nicht Ko‘tuntersuchung

infektios. Ein Zoonoserisiko kann jedoch nicht vollstandig ausgeschlossen werden. Es liegt daher im
Ermessen von Tierarzt und Tierhalter, ob monatlich untersucht/behandelt werden soll.

Je nach Infektionsrisiko gibt ESCCAP folgende Empfehlungen zur
Entwurmung/Untersuchung beim Hund:
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e Freilauf: Fiir Hunde, die regelmaRig unbeaufsichtigten Freilauf haben und wilde
Nagetiere oder Aas fressen, ist eine monatliche Entwurmung gegen Bandwiirmer
empfohlen.

e Flohbefall: Nach einem Flohbefall sollte eine Entwurmung gegen Bandwirmer
vorgenommen werden.

e Kontakt zu Babys und immungeschwachten Personen: Bei engem Kontakt mit Babys,
Kleinkindern oder immungeschwachten Personen ist zusatzlich eine monatliche
Entwurmung gegen Spulwirmer empfohlen, um eine Ansteckung durch
ausgeschiedene infektiose Spulwurmeier zu verhindern

e BARF/Rohfleischfiitterung: Hunde, die rohes Fleisch, insbesondere Innereien wie
Leber und Lunge erhalten, sollten haufiger entwurmt werden. Gerade wenn das
Fleisch zuvor nicht ausreichend erhitzt (10 Min., Kerntemperatur 65 °C) oder
tiefgefroren (eine Woche bei -17 bis -20 °C) wurde, sollten Tiere alle 6 Wochen gegen
Bandwirmer behandelt werden.

e Urlaub/Auslandsaufenthalte: Bei Reisen ins Ausland bestehen unter Umstdnden
zusatzliche Infektionsrisiken, in sidlichen Reiselandern z. B. durch Herzwirmer.
Tierhalterlnnen sollten sich daher vor einer Reise in der Tierarztpraxis zu besonderen
SchutzmaBnahmen beraten lassen. Informationen zum Parasitenschutz fir lhren
Urlaub mit Hund finden Sie auch hier im ESCCAP-Reisetest.

¢ Trachtige Hiindinnen konnen um den 50. Tag der Trachtigkeit gegen Spulwirmer
behandelt werden, um eine Ansteckung der Welpen im Mutterleib zu verhindern.

e Welpen erhalten im Alter von 2 Wochen eine Behandlung gegen Spulwilrmer.
AnschlieBend erfolgt eine Entwurmung in 2-wdchigen Abstanden bis 2 Wochen nach
Aufnahme der letzten Muttermilch. Siehe auch ,Wie oft sollten Welpen entwurmt
werden?“ weiter unten.

¢ Sdugende Hiindinnen sollten gleichzeitig mit der ersten Behandlung ihrer Jungen
gegen Spulwiirmer behandelt werden.

Hundewelpen haben ein besonders hohes Infektionsrisiko fiir Spulwirmer und verdienen in
puncto Entwurmung besondere Beachtung: Wenn ihre Mutter infiziert ist, sind sie es in etwa
98 % der Falle ebenfalls von Geburt an. Der Grund dafiir ist, dass bei einem infizierten
Muttertier die Larven in die Muskulatur wandern und sich dort abkapseln. Diese so genannten
,Ruhestadien” werden durch die hormonellen Verdnderungen wéahrend der Trachtigkeit
reaktiviert und wandern dann aus der Muskulatur in die Gebarmutter und infizieren dort die
ungeborenen Hundewelpen. Sind die Welpen geboren, kénnen sie sich zudem Uber die
Muttermilch, in der ebenfalls reaktivierte Larvenstadien auftreten kdnnen, infizieren. Die
Folge kann ein massiver Wurmbefall mit sogar tédlichen Folgen fiir die Welpen sein. Welpen
sollten daher im Alter von 2 Wochen eine Behandlung gegen Spulwirmer erhalten,
anschliefend eine Entwurmung in 2-woéchigen Abstdanden bis 2 Wochen nach Aufnahme der
letzten Muttermilch. Sdugende Hiindinnen sollten gleichzeitig mit der ersten Behandlung ihrer
Jungen gegen Spulwiirmer behandelt werden. Weitere Informationen zu diesem Thema
finden Sie in der ESCCAP-Information: Entwurmen von trachtigen und sdugenden Hiindinnen
sowie von Hundewelpen auf www.esccap.de.
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Von den im Magen-Darmtrakt der Hunde lebenden Wirmer werden Wurmeier oder bei
Bandwiirmern auch Wurmglieder in den Kot abgegeben und mit diesem ausgeschieden. Im
Labor kann man diese Stadien nachweisen und so auf eine Wurminfektion schlieRen.
Allerdings bedeutet ein negativer Kotprobenuntersuchungsbefund nicht zwangslaufig, dass
der Hund nicht infiziert ist. Oft kommt es beispielsweise vor, dass die Wurmstadien nur
unregelmalig abgegeben werden (daher sollten Kotproben an mehreren aufeinander
folgenden Tagen gesammelt werden). AuBerdem kann es sein, dass die im Darm vorhandenen
Wiirmer noch nicht vollstandig entwickelt sind und daher noch keine Entwicklungsstadien
abgeben. Zudem sind die Wurmstadien bei bestimmten Wirmern (besonders Bandwiirmer)
im Kot nicht gut verteilt, so dass es haufig zu falsch negativen Befunden kommt. Seit Kurzem
gibt es die Moglichkeit fir den Nachweis von z. B. Spulwiirmern einen Nachweis von
Wurmantigenen im Kot durchzufiihren. Diese Methode weist eine hohere Nachweissicherheit
als der Wurmeinachweis auf.

Zur Entwurmung erhalt das Tier eine Wurmkur in Form von Tabletten, einer Paste oder auch
als Spot-on-Praparat. Diese konnen unterschiedliche Wirkstoffe enthalten, die
unterschiedliche Wurmarten erfassen. Manchmal ist auch der Einsatz eines Kombipraparats
sinnvoll, das gegen mehrere Wurmgruppen gleichzeitig hilft. Fiir einen wirksamen Schutz
muss man neben der richtigen Dosierung auch beachten, ob die jeweilige Wurmkur einmalig
oder an mehreren, aufeinander folgenden Tagen verabreicht werden muss. Wichtig zu wissen
ist: Wurmkuren wirken nur kurz (ca. 1-3 Tage lang), dann sind die Wirmer abgetotet und der
Wirkstoff ist soweit abgebaut, dass neu aufgenommene Wurmlarven nicht mehr zuverlassig
abgetotet werden. Das heil3t, sie bieten keinen langerfristigen oder vorbeugenden Schutz vor
erneutem Wurmbefall!

Obwohl die Sorge vor Nebenwirkungen aufgrund der sehr guten Vertraglichkeit der
zugelassenen Wurmmittel unbegriindet ist, suchen viele Hundebesitzerinnen nach
natlirlichen Alternativen, um ihren Hund vor Wiirmern und anderen Parasiten zu schitzen.
Das Internet ist voll mit Ratschldagen rund um Kokos6l als Wurmkur. Auch von Teebaumol liber
Zwiebeln und Knoblauch bis hin zu Bernsteinketten und Ultraschall-Halsbandern als Schutz vor
Zecken und Fléhen ist zu lesen. Doch zur Wirkung dieser ,Hausmittel” gibt es keinerlei
wissenschaftlichen Erkenntnisse. Viele Hausmittel sind sogar schadlich fir lhren Hund und
konnen unter anderem Allergien auslosen oder Vergiftungen verursachen. Nur zugelassene,
geprifte Tierarzneimittel bieten einen sicheren Schutz. Am besten lassen Sie sich von lhrer
Tierarztin/lhrem Tierarzt beraten, welches Mittel fur Ihr Tier am besten geeignet ist. Mehr
Informationen zu Nebenwirkungen bei Wurmkuren finden Sie hier.
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